NATAGAQ
HIDROTERAPIA
HIDROGINASTICA
NATAGAQ LIVRE
GINASIO

TREINO PERSONALIZADO

AULAS DE GRUPO
GABINETE DE FISIOMASSAGEM

; ‘ == W T A
PRECARIO SE i ota.con
Anulagﬁu de contrato

Renovagao Sequro de Acidentes -
m Reinscricao Pessoais SuSpensa0 de conratd & ogeiggtes com fioeizagao

20,006 29,006 14,006/an0 10,006 39,006

CONSIGO EM MOVIMENTO

LIVRE-TRANSITO TOTAL | PISCINA + GINAS|) (SARELzAGi0MuAy
Sala de Exercicio (Avaliaces e Prescrigdo e Treinos) + Aulas de Grupo « Natagdo Livre

H20VITA H20VITA Off Peak (ate 17n)

47,006 /més 1 40,006 /més

LIVRE-TRANSITO | GINASIO LIVRE-TRANSITO | PISCINA

Sala de Exercicio - Avaliades + Aulas de Grupo (excepto Hidroginastica)

VITA VITA Off Peak (at 17n) Natagao Livre

44,006 /més 39,006 /més 40,006 /mes 34,006 /més

NATAGEU EHIDROTERAPIA FIDELIZAGRO ANUAL)

Natagao Bebes Natagao Criancas Natagao Adultos Hidroterapia Gomplementos
(dos 6 aos 48 meses) (dos 4 aos 16 anos] (A partir dos 17 anos) Natacado, Hidroterapia e Kids
x/semana 27,906 ix/semana 28,906 x/semana 32,006 ix/semana 13,006
x/semana 38,006
% /semana 39,006 % /semana 39,906 o /semana 44,006 %/semana 18,006

Utilizagdo Livre Avulso - 7,506
Aulas de Grupo ou Natacao Livre - 5,006 /Sessao

@ ORI 22, 34, 5a ¢ 62 Feira as 20n00
DE TESTES DE NATAGAD 4a Feira as 1915

Pack de 4 Aulas de Grupo/Natagau lIVfB 20,006
Pack de 8 Aulas de GTUDU/NHIHQGU Livre - 38,006
Pack de 12 Aulas de Grupo/Natag@o Livre - 54,006

CONDIGOES DE INSCRIGAD
Ficha de inscrigao preenchida e assinada | Ficha de adesao ao debito direto preenchida e assinada | Comprovativo de IBAN e BIC
Pagamento da taxa de inscrigdo, seguro & 12 mensalidade | Comprovativo para atribuigao de descontos
Outras taxas: perda ou extravio do cartao de utente - 7,508, taxa de devolugdo de debito - 2,50€, taxa de agravamento 2,506
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www.h2ovita.com

TREINOS PERSONALIZADOS
$essdes apenas acumuldveis mensalmente apds mensalidade ativa

SN AR AU AT NI

4sessies 89,006 4sessaes 109,006 4sessaes 139,006 4sessaes 2X 60,006 4sessags 2X 80,008
gsessies 199,006 gsesstes 209,006 gsessies 249,006 8sessies 2X 119,006 gsessies 2X 139,006
12sesstes 209,006 12sesstes 299,006 12sesstes 329,006 12sessoes 2X 140,006  12sessaes 2X 160,006

FESTAS DE ANIVERSARIO
190,006 240,006 220,006 260,006 240,006 290,006
C Som isina  tan pisina C sompisina C tan isina  som i C Gan isina

Extras: Utilizacdo de Insuflavel | Modelagem de Baldes/Pinturas Faciais: PREGO SOB CONSULTA

PRE E POS PARTO MASSAGENS E REIKI

1X PISCINA MASSAGEM MASSAGEM REIKI TERAPIA
RELAXAMENTO DESPORTIVA
1sessa0 20,006

(G/FISIOTERAPEUTA)

« LIVRE-TRANSITO VITA sl —
* PROGRAVA DENUTRIGAD R S N LU 11 e 1 7

58 508 /més TSI 35,006 ek 150,006 ek 125,006 5gauuges 75,008

CONDIGOES DE INSCRIGAD
Ficha de inscrigao preenchida e assinada | Ficha de adesao ao debito direto preenchida e assinada | Comprovativo de IBAN e BIC
Pagamento da taxa de inscrigdo, seguro & 12 mensalidade | Gomprovativo para atribuigao de descontos
Outras taxas: perda ou extravio do cartao de utente - 7,508, taxa de devolugdo de debito - 2,50€, taxa de agravamento 2,506



