
 

Horário/Pista 07:45 08:30 09:00 09:15 10:00 10:45 11:30 12:15 13:00 13:45 14:00 14:45 15:00 15:15 16:00 16:15 17:00 17:45 18:30 19:15 20:00

Pista 1 6f Cativart N1 AMA1 
AMA1         

AMA1 

AMA1       

AMA1 

Pista 2 N2 N1 N2 AMA1+ 

Pista 3 N2/3 AMA2 

Pista 4 AMA2 N3 NL

Pista 5 NL PT`S (6F) N2 AMA1+ N2 N2 

Pista 6 N1 N1 N1 N1 N1 

Pista 1 N1 AMA1 AMA1 
AMA1 

AMA1+ 
N1 

Pista 2 N2 AMA1+ AMA1+ AMA2 N2 

Pista 3 AMA2 AMA1+ N1 N3 

Pista 4 NL AMA2 N1 

Pista 5 PT`S NL N2 N2 N2 

Pista 6 N1 N3 N3 

Pista 1 N1 N1 N1 
AMA1       

AMA1+ 
AMA1 

Pista 2 N2 AMA2 AMA1 

Pista 3 N3 AMA2 AMA2 N2 

Pista 4 N3 N3 N3 

Pista 5 NL N2 N2 NL

Pista 6 NL NL N1 N1 NL

Horário/Pista 07:45 08:00 08:30 09:00 09:15 09:30 09:45 10:25 11:10 12:00

Pista 1 AMA1 AMA1 

Pista 2 AMA2 AMA2 

Pista 3 NL

Pista 4 N3 

Pista 5 NL N2 N3 B3 

Pista 6 NL N1 NL N1 

2f Cativart

Cativart

5f Cativart

N2 

B1 

NL

HG 

2f - HG

NL

NL

Cativart

AMA1 

AMA1+

HG - Hidroginástica

B3 - Bebé 3

NL - Natação livre

B1 - Bebé 1

ISCE

Dia de semana

2ª e 6ª feira

4ª feira

3ª e 5ª feira

HG 

HG 

N1 

N2 

N3 

Pica-Pau 

N3 NL N3 

Sábado

Dia de semana

B3 

PT`S

B2 - Bebé 2

AMA2 

LEGENDA Aulas

Pica-Pau

N1 - Nível 1

N2 - Nível 2

NL

N3 

N2 Pica-Pau 

N3 - Nível 3

NL
NL

B1 

B2 

B2 

B3 

N3 

NL

NL

NL

NL

NL

NL
NL

N1 

N2 

B1 

B2 

B2 

Pica-Pau 

AMA1 

B2 

3f Cativart

MAPA DE OCUPAÇÃO DA PISCINA 
 


